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„Seit Ende der achtziger Jahre arbeite ich intensiv im therapeutischen Bereich des Qigong – in Praxen, an Kliniken, mit Selbsthilfegruppen und mit einzelnen Patienten, die ihren eigenen Weg suchen. Es handelt sich meist um Menschen mit schweren chronischen Erkrankungen, aus denen scheinbar kein Weg mehr herausführt.

Aber es gibt ihn – und meine Arbeit besteht darin, ihn mit den Menschen immer wieder aufs Neue zu entdecken, Ihnen Mut zuzusprechen und sie bei den ersten Schritten wie ein stärkender Spiegel zu unterstützen.

Es ist ein faszinierender Weg zwischen Verzweiflung und Hoffnung, Starrheit und Fluss, Abschied und Ankunft, harter Realität und auch der Realität eines soliden Weges der eigenen Entwicklung. 

Auch wenn die Übungen mit den einzelnen Patienten sehr unterschiedlich ausfallen können, lassen sich ähnliche Strukturen entdecken. Diese, wie auch die verschiedenen Übungen, und v.a. meine ganzheitliche Erfahrung möchte ich mit Ihnen teilen.“

Dr. Zuzana Sebkova-Thaller

	    
	Qigong-Unterricht:

8 Übungseinheiten à 60 Minuten 
dienstags 17.30 – 18.30
Kursgebühr: 110 € 
1 Woche vor Kursbeginn

Frühbucherpreis (bis zum 09.01.2012): 100 €

Bankverbindung:

Raiffeisenbank Gunzenhausen,

Konto Nr. 73 19 266

BLZ 760 694 68

Rücktritt bis zu 14 Tage vor Kursbeginn kostenfrei möglich. 

Bei späterem Rücktritt sind unabhängig vom Rücktrittsgrund 75 % der Kursgebühren zu bezahlen.
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	Dr. Zuzana Šebková-Thaller:

Sie ist Kunsthistorikerin und Mutter von 7 Kindern. 

Zu ihren Qigong-LehrerInnen gehören: Josefine Zöller, Meisterin Ma Hui Wen, Meister Wang Yu, Meisterin Jiang Xue Ying, Großmeister Liu Han Wen, Prof. Cong Yongchun, Prof. Ding und Prof. Lin Zong Peng, Prof. Li Zhi Nan. Sie ist Ausbilderin der Chan Mi Gong-Gesellschaft, Ehrenmitglied und Ausbilderin der Deutschen Qigong Gesellschaft und Mitbegründerin  des Deutschen Dachverbands für Qigong und Taijiquan. Lehrtätigkeit im In- und Ausland.

Dr. Zuzana Šebkova-Thaller ist Initiatorin und Leiterin der Kursleiter-Ausbildung  “Qigong mit Kindern”  und Qigong in der Schwangerschaft und zur Geburt. Sie ist auch Autorin vieler Bücher und wissenschaftlicher Arbeiten über Qigong mit Kindern, Qigong zur Geburtsvorbereitung, Qigong bei MS, Krebs, rheumatischen und anderen chronischen Erkrankungen.

Ihre Schwerpunkte sind ChanMi Gong, Stilles Qigong, Qigong-Gehen, Qigong für Schwangere, Qigong für Kinder, Therapeutisches Qigong für Erwachsene und Kinder.

Die Übungen ersetzen nicht die Behandlung eines Arztes!

Änderungen vorbehalten!



	Hintergrund:

„In den letzten Jahren habe ich mich zunehmend mit drei spektakulären Entdeckungen der modernen westlichen Wissenschaft befasst, die in der täglichen Realität noch kaum Anklang gefunden haben. Wenn ihre Bedeutung aber allmählich realisiert wird, leiten sie eine Kopernikanische Wende ein, die mit der Entdeckung von Galileo Galilei vergleichbar ist. Es handelt sich v.a. um Einsteins Relativitätstheorie, die Quantentheorie, laut der Materie und Energie eine gemeinsame Basis haben, ineinander übergehen können und von unserem Bewusstsein beeinflusst werden, - und die Entdeckung des Selbstorganisationsprinzips,  demnach jeder Organismus eine inhärente Fähigkeit besitzt, Chaoszustände durch eine Selbstorganisation zu überwinden.

Kein Kursteilnehmer muss deshalb Physik studieren. Übend entdecken wir, dass wir vollziehen, was diese Theorien lehren und dass sich dadurch West und Ost überraschend nahe kommen.

Durch den wissenschaftlichen Beweis, dass die Kraft des Geistes die Materie verwandelt kommt dem Qigong in der Therapie eine neue Bedeutung zu.

Von dieser neuen Perspektive erarbeiten wir uns wirksame Heilmethoden – bei sowohl chronischen Krankheiten wie auch bei akuten Erkrankungen.“

Dr. Zuzana Sebkova-Thaller


	
	Teilnahmebedingungen:
Bitte, melden Sie sich rechtzeitig an. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. Wenn die Teilnehmerzahl überschritten ist, werden wir Sie rechtzeitig benachrichtigen und einen Ausweichtermin anbieten. Mindestteilnehmerzahl 8.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung!

Kursort: 

Augsburg

Schrannenstraße 8, 86150 Augsburg
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(zwischen Königsplatz und Hauptbahnhof; je 5 Min zu Fuß), Eingang zwischen Chinesischem Restaurant und Fast Food Laden
Öffentliche Verkehrsmittel:

für alle Busse, Straßenbahnen: 

Haltestelle Königsplatz oder Hauptbahnhof
Parkmöglichkeit: Bei Kongresshalle, hinter Gögginger Brücke (15 Min. Fußmarsch)

Informationen und Anmeldung:
Tel. 0821-45 40 922

Fax 0821-50 47 087
Titelbild: Jasmin Lohner
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Veranstalter:

Ausbildungs- und Forschungszentrum für 

Qigong und ChanMiGong
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Ausbildungs- und Forschungszentrum fiir Qigong und ChanMi Gong
Schrannenstr. 8 - 86150 Augsburg - www.Qigongweg.de





Dr. Zuzana Sebkova-Thaller

Schrannenstr. 8

86150 Augsburg

Tel.: 0821-4540922, Fax: 0821-5047583

email: ausbildung@qigongweg.de

www.qigongweg.de

www.qigong-augsburg.com



